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ITALIANA

18 DICEMBRE 1982

24-25-26 marzo 2017

EtaGamma srl

Psicologa

Attivita di docenza a Varazze per il progetto ""Affrontiamolo insieme"" Campo di informazione per genitori
guida e tutor

Da 25 febbraio a 5 marzo 2017

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

partecipazione al campo * Dynamo Camp “di Pistoia rivolto a bambini affetti da diabete mellito tipo 1

26 Novembre 2016

0.S.D.lsrl

Psicologa

Incarico di collaboratore scientifico in qualita di relatore in occasione dell'evento formativo ECM:
"Microinfusore e follow up strutturato” tenutosi a Varazze (SV)

14-15-16 ottobre 2016

EtaGamma srl

Psicologa

Altivita di docenza a Varazze per il progetto "La transazione: un percorso condiviso verso |'autonomia’

1 ottobre 2016
C.1.S.E.F. Germana Gaslini

Psicologa
Incarico di docenza "Tecnologie avanzate per la cura del diabete il microinfusore e il CGM" tenutosi a

Varazze

Da 6 a 14 febbraio 2016
Ospedale G. Gaslini

Psicologa . .
Partecipazione al campo * Dynamo Camp “di Pistoia rivolto a bambini affetti da diabete mellito tipo 1
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12 dicembre 2015

OSDI st

Psicologa

Relatrice all'evento formativo "Tecnologie avanzate per la cura del diabete: il microinfusore e CGM.
Livello avanzato" tenutosi a Spineta Marengo (AL)

25 e 26 settembre 2015

FDG

Psicologa

Relatrice al *Primo corso nazionale per giovani con diabete - L'autocontrollo nella persona con diabete:
dalla pratica all'efficacia” tenutosi a Cagliari

Da 1 a 6 Settembre 2015

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione al Campo scuola a Rapallo rivalto a pazienti affetti da diabete mellito tipo 1

Da 20 Giugno 2015a 27 Giugno 2015

Ospedale G. Gaslini - Dipartimento di Diabetologia

Psicologa

Partecipazione al Campo scuola a Varazze rivolto a pazienti affetti da diabete melito tipo 1

Da 16 aprile a 19 aprile 2015

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione Campo scuola a Superga (To) rivolto @ famiglie di bambini di eta compresatrai2ei? anni
affetti da diabete mellito tipo 1

Da 19 a 22 marzo .2015

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione al campo “Claviére rivalto a adolescenti affetti da diabete mellito tipo 1

Da 15 a 22 Febbraio 2015

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione al campo * Dynamo Camp “di Pistoia rivolto a bambini affetti da diabete mellito tipo 1

23 Gennaio 2015

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione in qualita di docente all'evento formativo “Campagna sociale d'informazione ed educazione
alla salute infantile: primo fumetto Lilly Disney” presso I'lstituto comprensivo di Certosa

8 Novembre 2014

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione in qualita di docente all'evento formativo “Educare allo sport - sport & patologia” presso
Dynamo Camp

24 Ottobre 2014
Ospedale G. Gaslini

Psicologa
Partecipazione in qualita di faculty al meeting E.C.M.10318 Torino tipo 1 presso hotel NH Santo Stefano

Torino

17 Settembre 2014
Ospedale G. Gaslini

Psicologa '
Partecipazione al Corso “Team Role: theatrical Based medicine - Raccomandazioni on stage tra linee

quida ed evidenze” presso Hotel El Chico di Varazze

N
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Da 2 a 7 Settembre 2014

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione al Campo scuola a Rapalio rivolto a pazienti affetti da diabete mellito tipo 1

Da 3 a 6 Aprile 2014

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione Campo scuola a Superga (To) rivolto a famiglie di bambini di eta compresatrai2ei? anni
affetti da diabete mellito tipo 1

Da 28 Febbraio a 8 Marzo 2014

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione al campo * Dynamo Camp “di Pistoia rivolto a bambini affetti da diabete mellito tipo 1

Da 1 Dicembre 2013 a 31 Luglio 2014

Ospedale G. Gaslini - Dipartimento di Diabetologia

Psicologa

Contratto di collaborazione per lo svolgimento del progetto “I passaggio dei pazienti affetti da diabete
mellito tipo 1 dal centro di diabetologia dell'ospedale Gaslini al centro dell'adulto”

Da 9 Settembre 2013 a 15 Settembre 2013

Ospedale G. Gaslini - Dipartimento di Diabetologia

Psicologa

Partecipazione al Campo scuola a Rapallo rivolto a pazienti affetti da diabete mellito tipo 1

Da 23 Giugno 2013 a 29 Giugno 2013

Ospedale G. Gaslini — Dipartimento di Diabetologia

Psicologa

Partecipazione al Campo scuola a Varazze rivolto a pazienti affetti da diabete meliito tipo 1

Dal 1 Giugno 2013

Ospedale G. Gaslini - Dipartimento di Diabetologia

Psicologa volontaria

Supporto psicologico a pazienti affetti da diabete mellito tipo 1 e alle rispettive famiglie

Da 4 Aprile 2013 a 7 Aprile 2013

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione al Campo scuola a Claviére rivolto ad adolescenti affetti da diabete mellito tipo 1

Da 1 Giugno 2012 a 31 Maggio 2013
Universita degli Studi di Genova — Dipartimento Risorse Umane

Psicologa
Assegno di ricerca settore pediatria specialistica

Da 8 Febbraio 2013 a 17 Febbraio 2013
Ospedale G. Gaslini

Psicologa . o
Partecipazione al campo * Dynamo Camp “di Pistoia rivolto a bambini affetti da diabete mellito tipo 1.

Da 17 Giugno 2012 a 24 Giugno 2012
Ospedale G. Gaslini - Dipartimento di Diabetologia

Psicologa . o
Partecipazione al Campo scuola a Varazze rivolto a pazienti affetti da diabete mellito tipo 1

Da 23 Maggio 2012 a 22 Settembre 2012 . ' .
Universita degli Studi di Genova - Dipartimento di Scienze Pediatriche “Giovanni de Toni

(93]
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Psicologa
Contratto di lavoro autonomo di natura professionale: Supporto attivita di ricerca inerente il progetto “La
comunicazione di diagnosi di diabete mellito tipo 1" studio sull'impatto emotivo”

Da 29 Marzo 2012 a 1 Aprile 2012

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione Campo scuola a Claviére (da 29/3/12 a 1/4/12) rivolto a famiglie di bambini di eta compresa
trai6egli 11 anni affetti da diabete mellito tipo 1

Da 18 Febbraio 2012 a 25 Febbraio 2012

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione al campo * Dynamo Camp “di Pistoia rivolto a bambini affetti da diabete mellito tipo 1.

Da Dicembre 2011 a 23 Maggio 2012

Ospedale G. Gaslini

Psicologa volontaria

Supporto psicologico a pazienti affetti da diabete mellito tipo 1 e alle rispettive famiglie.

6 e 26 Ottobre 2011

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Partecipazione al board scientifico del Progetto “Fare luce sull'assistenza psicologica” tenutosi a Roma
presso il Ministero della Salute.

Da 1 Settembre 2011 a 30 Novembre 2011

Ospedale G. Gaslini

Psicologa

Contratto a termine per lo svolgimento di attivita di ricerca nell'ambito del progetto "Effetti dell'educazione
terapeutica nei pazienti affetti da diabete mellito tipo 1 "

Da 25 Agosto 2011 a 3 Settembre 2011

ADG Livorno

Psicologa

Partecipazione Campo scuola a Cecina presso la “Cecinella” rivolto a bambini/adolescenti affetti da
diabete mellito tipo 1 e ai rispettivi genitori .

Da Giugno 2011 a Settembre 2011

Universita degli Studi Genova

Psicologa

Incarico di mesi 2 per prestazione occasionale di supporto alla ricerca nell'ambito del progetto "Effetti
dell'educazione terapeutica nei pazienti affetti da diabete mellito tipo 1 "

19 ¢ 26 Giugno 2011

Ospedale G. Gaslini — Dipartimento di Diabetologia

Psicologa

Partecipazione al Campo scuola a Varazze ivolto a bambini di eta compresatragli 8 ei12 anni affetti da
diabete mellito tipo 1

11 Giugno 2011
Osdi

Docente
Corso * L'iniezione di insulina: un gesto semplice, ma fondamentale per il raggiungimento del buon target
glicemico. | risultati dellindagine LLGURIA’

2 e 3 Giugno 2011
Ospedale G. Gaslini - Dipartimento di Diabetologia

Psicologa . . o
Partecipazione al Campo scuola a Varazze rivolto ad adolescenti affetti da diabete mellito tipo 1
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31 Marzo 2011 -3 Aprile 2011

Ospedale G. Gaslini — Dipartimento di Diabetologia

Psicologa

Partecipazione al Campo scuola a Claviére rivolto ad adolescenti affetti da diabete mellito tipo 1

12 Marzo 2011

OSDI

Psicologa

Relatrice al IX Congresso Regionale OSDI ‘Il passaggio del paziente affetto da diabete mellito tipo 1 dal
centro di diabetologia pediatrica alla struttura dell'adulto”

Da Febbraio 2011 a Giugno 2011

Ospedale G. Gaslini - Dipartimento di Diabetologia

Psicologa volontaria

Supporto psicologico a pazienti affetti da diabete mellito tipo 1 e alle rispettive famiglie

Dicembre 2010

Psicologa

Relatrice a! IX Congresso Nazionale OSDI “Diabete meliito e complicanze croniche su “Aspetti psicologici e
supporto psicologico in bambini affetti da diabete mellito tipo 1"

11 Dicembre 2010

ASL 2 Savonese

Docente

Corso formativo residenziale “Il sistema integrato nella gestione dei bambini con diabete”

Da Marzo 2010

Centro Clinico DAS di Genova

Psicologa

Attivita di consulenza psicologica a pazienti.

20- 27 Giugno 2010

Ospedale G. Gaslini - Dipartimento di Diabetologia

Psicologa

Partecipazione al Campo scuola a Varazze rivolto ai bambini di eta compresa tra gli 8ei 12 anni affetti da
diabete mellito tipo 1

11-14 Marzo 2010

Ospedale G. Gaslini — Dipartimento di Diabetologia

Psicologa

Partecipazione al Campo scuola a Claviére rivolto ad adolescenti affetti da diabete mellito tipo 1

Da Febbraio 2010 a Febbraio 2011
Ospedale G. Gaslini - Dipartimento di Diabetologia

Psicologa
Borsa di studio per lo svolgimento di una ricerca sul tema *Progetto di educazione terapeutica nel giovane
paziente con diabete mellito”

Da Gennaio 2010 a Marzo 2010
Ospedale G. Gaslini - Dipartimento di Diabetologia

Psicologa
Organizzazione Campo scuola a Claviere rivolto ad adolescenti affetti da diabete mellito tipo 1

21-28 Giugno 2009
Ospedale G. Gaslini - Dipartimento di Diabetologia

Psicologa o . ‘
Partecipazione al Campo scuola a Varazze rivolto ai bambini di eta compresa tra gli8eit2anni affetti da

diabete mellito tipo 1
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Febbraio 2009-Febbraio 2010

Ospedale G. Gaslini - Dipartimento di Diabetologia

Psicologa volontaria

Supporto psicologico a pazienti affetti da diabete mellito tipo 1 e alle rispettive famiglie.

Gennaio-Giugno 2009

Scuola elementare San Giovanni Bosco Genova
Insegnante

Insegnante di sostegno a bambino autistico

Da Settembre 2008
Centro Clinico DAS
Valutazioni psicodiagnostiche, utilizzando test quali TAT e Rorschach, a pazienti

Da Luglio 2008

Centro Clinico DAS

Psicologa

attivita di consulenza e sostegno psicologico a pazienti.

Da Giugno 2008
Lezioni private a soggetti con DSA (dislessia, dicalculia), DDA/I, Disturbo della Condotta, Disturbo
Oppositivo Provocatorio

Febbraio 2008 - Giugno 2008

Scuola elementare “Villa Sanguineti” Genova
Insegnante

Insegnante

Dicembre 2006 .- Ottobre 2007
Centro Clinico DAS
Attivita di call-center

Anno accademico 2004-2005

Universita di Genova

Incarico di collaborazione all'attivita di tutorato didattico per la facolta di Scienza della Formazione per lo
svolgimento di attivita didattica integrativa, attivita di orientamento alla scelta del Corso di Laurea
Specialistica

Anno accademico 2003-2004

Universita di Genova

attivita di tutor didattico presso la Facolta di Scienza della Formazione per I'accoglienza e I'assistenza alle
matricole durante il periodo del Salone delllmmatricolazione, I'assistenza alle matricole nel corso del primo
anno, il sostegno agli studenti nella fase di inserimento nel corso di studio e la partecipazione alle attivita di
informazione rivolte a tutti gli studenti iscritti

2002-2006
Hostess per la Fiera intemazionale di Genova (Salone Nautico, Euro Flora, Natale Idea, Fiera Primavera) e
Convention (di Medicina e del Settore Marittimo)

2001-2004
Promoter per prodotti commerciali (Sky, Fastweb, MBC, L'Oreal, Helly Hansen)

1998-2002
lezioni private a bambini di elementari medie con difficolta scolastiche

1997-2002
Funzione educativa di bambini di eta compresa tra i6ei 12 anni, che mi ha con§clan@ito di osservare e
riflettere sulle relazioni tra pari, tra bambini e genitori € particolari dinamiche familiari, svolta presso la

parrocchia di S. Andrea di Isoverde
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Aprile/Ottobre 2015
Master in Medicina Narrativa Applicata

12 Giugno 2013

Gluco Team Star Hotel Excelsior di Bologna

Partecipazione al Congresso: “Dal trattamento MD!I al CSlI nel Diabete di tipo 1: analisi degli aspetti pratici
e di quelli psicologici”

23 - 25 Maggio 2013

Centro Congressi Internazionale Srl Hotel Enterprise di Milano

Partecipazione al Corso avanzato per equipe diabetologiche: 'L'Educazione Terapeutica dellAdolescente
con Diabete e dei suoi Famigliari®

13 e 14 Dicembre 2012

Dynamo Camp

Incontro formativo “la terapia ricreativa in bambini con patologie croniche oncologiche e non presso
Dynamo Camp - Limestre (PT)

27 Novembre 2012
Abilitazione all'esercizio dell'attivita psicoterapeutica in maniera definitiva permanente rilasciata allOrdine
degli psicologi della Liguria.

10 Novembre 2012
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva presso il Centro Clinico Crocetta di Torino con votazione di
70/70 con lode

20 Ottobre 2012
Specializzazione in Sessuologia Clinica presso il Centro Clinico DAS

18- 19 Novembre 2011
Societa Italiana Diabetologia (SID)
Partecipazione al Congresso “Giornate diabetologiche * di Palazzo Ducale , Genova

Ottobre 2011
Partecipazione alla riunione con oggetto “Fare luce sull'assistenza psicologica del bambino diabetico”
tenutasi a Roma presso il Ministero della Salute.

20 Maggio 2011
Universita degli Studi di Verona
Partecipazione a Convegno su “Trattamento del Bambino con diabete in eta prescolare”

Da Novembre 2010
Master biennale di sessuologia clinica presso il Centro Clinico DAS di Genova

Marzo 2010 . .
Corso di Formazione “II diabete mellito I'approccio autobiografico come strumento di cura educativa nella

relazione di aiuto” presso 'Ospedale Villa Scassi di Genova

Febbraio 2010 . -
diploma di Consulente in sessuologia conseguito presso il Centro Clinico Crocetta di Torino

10 Giugno 2009 N . o
Partecipazione al convegno “Adolescenza, fra crisi e cambiamento. Normalita e psicopatologia in un‘ottica

di Psicoterapia Cognitiva presso SITCC Liguria.
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Gennaio-Maggio 2009
Master di psicoterapia dell'eta evolutiva

Ottobre 2008
Partecipazione al XIV Congresso Nazionale SITCC - “Terapia Cognitiva dell'adulto” A Baia di Chia -
Cagliari

Febbraio 2008
Abilitazione all'esercizio della Professione di psicologo conseguita presso I'Universita degli Studi di Pavia
(numero di iscrizione all'Albo dell'Ordine degli psicologi della Liguria: 1789)

Da Giugno 2008
ASL n°3 Genovese UOAC di v. G. Maggio 3. Colloqui di consulenza e supporto psicologico ad adolescenti
e famiglie, incontri di supervisione € intervisione

Da Ottobre 2007
Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, presso il Centro Clinico Crocetta di Torino, della
durata di anni 4 per la legittimazione all'esercizio dell'attivita psicoterapica

Marzo-Ottobre 2007
Centro Clinico D.A.S. di Genova, volto alla conoscenza delle metodologie e delle tecniche di psicoterapia
cognitiva applicate a casi clinici sessuologici

27 Febbraio 2007

Laurea Specialistica in Psicologia conseguita presso la Facolta di Scienza della Formazione dell'Universita
degli Studi di Genova, con la votazione di 110/110 con lode. Tesi di ricerca: “Pattern di attaccamento e
dimensioni di personalita”

Gennaio-Luglio 2006

Dipartimento D.I.S.A. della Facolté di Scienza della Formazione dell'Universita degli Studi di Genova.
Somministrazione di test psicologici, quali AAl e Rorschach e self-report quali TAS-20, Attachment Style
Questionnaire, M-SCEIT, El Scale, SCL-90 ad un campione di 25 soggetti e confronto dei risultati emersi
per valutare le possibili relazioni tra i diversi costrutti analizzati da tali strumenti di valutazione diagnostica.

Novembre 2005-Giugno 2006
Laboratorio: Strumenti di misura delle relazioni affettive: AAI (Adult Attachment Interview), FRS (Reflective
Function Scale), CAl (Child Attachment Interview), CRI (Current Relation Interview).

Settembre-Novembre 2005
Laboratorio di Psicodiagnostica. Il test di Rorschach: interpretazione

Marzo-Giugno 2005
Laboratorio di Psicodiagnostica: il test di Rorschach: somministrazione e siglatura

14 Novembre 2004 .
conferimento del titolo di “Esperto in Educazione Sessuale” in seguito al corso annuale di formazione
presso il Centro Clinico D.A.S. di Genova

Gennaio-Marzo 2005
Laboratorio: Psicopatologia dell'adolescenza e dell'eta adulta

13 Gennaio 2004 o
Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche conseguita presso 1a Facolt,a di Scienza della
Formazione dell'Universita degli Studi di Genova, con la votazione di 110/110. Titolo tesi: “Attaccamento e

psicopatologia: il pensiero di Patricia Crittenden”
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALL.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE .

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE.

PATENTE O PATENTI

Aprile-Settembre 2004
Laboratorio: Scale per la valutazione dei disturbi evolutivi

Gennaio-Luglio 2004

Tirocinio per il Corso di Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche presso lo “Sportello dello
psicologo” del Centro Territoriale Permanente per I'educazione in eta adulta inserito all'interno della
Direzione Didattica di S. Teodoro. Osservazione e monitoraggio delle dinamiche relazionali e valutazione
delle stesse attraverso la compilazione di scale e diari osservativi

Gennaio-Aprile 2004
Laboratorio; Disturbi del comportamento alimentare

Italiana

Inglese
BuONA
BuoNA
Buona

Buone doti comunicative, capacita di mediazione, capacita di lavoro in equipe.

Durante il mio percorso ho acquisito buone conoscenze e competenze

- circa la capacita di analisi e progettazione di interventi relativi a difficolta di apprendimento e
socializzazione;

- circa la capacita di cooperazione con altre figure professionali che operano in contesti e
situazioni dove sono presenti problematiche psicologiche;

- nella gestione del sostegno in situazioni di crisi legate a problemi di adattamento e di
relazioni;

- nella valutazione dello sviluppo cognitivo, affettivo e sociale in eta evolutiva;

Buone capacita organizzative di corsi ed eventi e predisposizione alle attivita di gruppo

Windows XP, MS Office, Internet Explorer

Automobilistica (patente B)



ULTERIORI INFORMAZIONI PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Minuto N , Russo C, Parodi A, Calandra E, Lorini R, d’Annunzio G. Eating Disorder in Type 1
diabetes can be unmasked by Information Technology. Accepted in: The Journal of
Neuropsychiatry and Clinical Neurosciences

8- 12 novembre 2011

XIV Corso Nazionale ADI

Poster:: “Il campo scuola Bambini - genitori in parallelo: una metodologia operativa per
l'autogestione del diabete di tipo 1 in eta infantile

Minuto N., Parodi A., Rebora C. Diabete e famiglia: come affrontare la comunicazione della
diagnosi. Diabete giovani anno XII n. 37-38 dicembre 2011

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003 per le
finalita di cui al presente avviso di candidatura.

Data 26/4/&49{&&0 Firma C%@,@M ..............................



